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摘要：在“数字中国”建设与非遗活态传承的双重背景下，生成式人工智能（AIGC）为地方民俗类

非遗的视觉表达与青年传播提供了新路径。本文以人类非物质文化遗产代表作“浦江板凳龙”为研究对

象，提出“文化符号—表征策略”（CS-RS）理论模型，构建“符号提取—AIGC 转译—传播适配”三段

式视觉转译机制。通过 Midjourney 与 Stable Diffusion 平台开展 Prompt 生成实验，结合 326 份青年问卷与

三类群体半结构式访谈，验证文化语义嵌入策略对生成效果的提升作用及青年群体对 AIGC 非遗内容的

接受度。研究发现：文化语义嵌入 Prompt 组在识别度（4.2/5）与文化还原度（4.0/5）上显著优于基础组；

78.5% 的 青年受访者对 AIGC 非遗内容表示感兴趣，65.3% 愿意在社交媒体分享。本文最终形成“Prompt—

生成—反馈—迭代”的传播闭环，为地方非遗数字化传承与文旅融合提供可操作的路径参考。
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一、引言

《“十四五”文化发展规划》与《“数字中国”建设整体布局规划》明确提出，要推动人工智能与文

化遗产保护、传播及教育的深度融合，以数字化手段激活中华优秀传统文化的当代生命力。非物质文化

遗产作为民族记忆与文化身份的重要载体 [3]，其传承方式正面临从“静态保存”向“活态传播”转型的关

键节点。然而，大量地方级民俗类非遗仍受制于传承人断层、传播手段单一、青年群体参与度低等现实

困境 [10]，亟需探索适配数字时代语境的新型表达与传播路径。

浦江板凳龙是浙江省浦江县的传统民俗舞蹈，2006 年入选首批国家级非物质文化遗产名录，2024 年

作为“中国传统制茶技艺及其相关习俗”扩展项目之一被列入联合国教科文组织人类非物质文化遗产代

表作名录 [7]。板凳龙以“条凳为身、龙头为首”，融合了木雕、剪纸、绘画等多种视觉艺术形式，承载着
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浙中地区深厚的孝义文化与宗族记忆。然而，当前板凳龙的传播仍以节庆现场展演和博物馆静态展示为

主，视觉表达形式较为单一，难以有效触达以短视频、社交平台为主要信息渠道的青年群体 [17]。

生成式人工智能（AIGC，Artificial Intelligence Generated Content）的快速发展为非遗视觉转译提供

了新的技术可能 [5,11]。以 Midjourney、Stable Diffusion 为代表的图像生成模型，能够通过自然语言提示

（Prompt）实现对复杂视觉符号的语义解构与风格重构 [14,15]，为传统民俗的“再媒介化”提供了低门槛、

高效率的创作工具。本文以浦江板凳龙为研究对象，提出“文化符号—表征策略”（CS-RS）理论模型，

通过 AIGC 生成实验与青年用户调研，探索地方非遗视觉转译的有效路径与传播机制，以期为非遗数字化

传承与文旅融合提供理论参考与实践范式。

二、文献综述与理论基础

（一）非遗数字化研究现状

在全球“AI+ 文化”融合背景下，非遗数字化研究已形成较为丰富的学术积累。国外研究主要聚焦于

非遗的抢救性数字化与静态存档，如 Google Arts & Culture 的 3D 建模项目、Smithsonian Institution 的民俗

数字资源库等，构建了以“保存—展示”为主导的技术体系 [10]。然而，此类研究多关注物质文化遗产的

高精度复刻，针对动态民俗、仪式表演类非遗的视觉再表达与交互传播研究仍属空白。

国内研究方面，王德育等提出“非遗数字化转化模型”，强调“活态传承”与“沉浸体验”结合的重

要性 [8] ；部分地方文旅项目引入 AR/VR 技术推动节庆传播，取得了一定的实践成效 [6]。但总体而言，现

有研究仍存在两个明显短板：其一，研究对象多集中于国家级、现象级非遗项目，区域性代表民俗（如板

凳龙）的系统性研究稀缺 ；其二，技术路径仍以传统数字媒介（三维建模、全景拍摄）为主，AIGC 核心

能力如 Prompt 工程、语义引导下的视觉转译与传播适配尚未形成系统研究 [11]。黄永林等在非遗数字化路

径综述中亦指出，生成式 AI 与非遗的融合研究尚处于起步阶段，亟需理论框架与实证数据的双重支撑 [10]。

（二）AIGC与文化视觉转译

AIGC 技术的核心特征在于通过大规模预训练模型实现从语义到视觉的跨模态生成。Diffusion 模型

通过“噪声—去噪”的迭代过程，能够在文本提示的引导下生成具有高度可控性的视觉内容 [14]。Prompt

工程作为连接人类意图与模型输出的关键中介，其构建策略直接影响生成结果的语义准确性与风格一致 

性 [13,15]。在文化视觉转译场景中，如何将非物质文化遗产的隐性文化语义（如仪式内涵、象征意义）转化

为模型可理解的提示语言，是 AIGC 赋能非遗传播的核心挑战 [11]。

斯图亚特·霍尔的“编码 / 解码”理论为理解这一过程提供了传播学视角 ：非遗传承人作为“编码

者”将文化意义嵌入视觉符号，而 AIGC 模型与青年受众作为“解码者”对符号进行再阐释 [4]。在这一

“编码—转译—解码”的链条中，AIGC 既是转译工具也是传播媒介，其生成质量取决于文化符号提取的

精准度与 Prompt 语义嵌入的有效性。阿斯曼的文化记忆理论进一步指出，视觉符号是文化记忆传承的核

心载体，其转译过程直接关系到文化身份的延续与重构 [3]。

（三）CS-RS理论模型构建

基于上述文献与理论，本文提出“文化符号—表征策略”（Cultural Symbol–Representational Strategy，

简称 CS-RS）模型，作为非遗视觉转译路径的理论支撑。该模型将 AIGC 驱动的非遗视觉转译划分为三个

递进层次 ：第一，文化符号层（输入端），系统提取非遗的造型符号、纹样符号、动作符号与色彩符号，

建立可转译的视觉语义基础 ；第二，AIGC 转译层（驱动引擎），通过 Prompt 工程、语义嵌入、多模态重

构、风格迁移与反馈优化，实现文化符号的视觉再生 [13] ；第三，传播适配层（输出端），根据传播场景、

媒介特性与用户特征进行内容适配，最终实现数字传播、互动体验、文化认同与文旅应用的目标 [6]。
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三、研究方法与实验设计

（一）研究方法

本研究采用混合研究方法，融合定性与定量路径，具体包括 ：（1）文献研究法，系统梳理数字非遗、

AIGC 生成与文化传播领域的核心文献 [10] ；（2）案例比较法，选取“数字故宫”“AI 昆曲”“潮州木偶数

字化”等典型案例进行横向比较 ；（3）AIGC 生成实验法，设计 Prompt 测试任务包，建立生成效果评分指

标 [13] ；（4）问卷调查法，基于 Likert 5 级量表设计问卷，面向 18—30 岁青年群体发放 [12] ；（5）半结构式

访谈法，针对非遗传承人、文化部门管理者与高校青年三类核心群体开展深度访谈。

（二）AIGC生成实验设计

实验平台选用 Midjourney V6 与 Stable Diffusion XL 两款主流图像生成模型。实验分为两组 ：对照组采

用基础描述性 Prompt（如“Chinese dragon dance, red and gold, traditional style”），实验组采用文化语义嵌

入 Prompt，即在基础描述中融入板凳龙特有的视觉符号关键词（如“bench-dragon structure, shrimp-eyes 

dragon head, xiangyun pattern, filial piety motif”）与风格限定词 [13]。每组各生成 30 幅作品，由 5 名设计专业

研究者从艺术性、识别度、文化语义还原三个维度进行 Likert 5 级评分，取均值作为最终评估结果。

（三）问卷调查与访谈设计

问卷围绕青年群体对 AIGC 非遗内容的认知、接受度、互动意愿与文化认同四个维度设计，共 18 题，

其中量表题 15 题、人口学题 3 题 [12]。通过线上社交平台与高校渠道发放，共回收问卷 352 份，有效问卷

326 份，有效率 92.6%。访谈对象包括国家级非遗代表性传承人 1 名、浦江县文旅局非遗科负责人 1 名、

高校设计专业青年学生 6 名，每类访谈时长 40—60 分钟，访谈内容经转录后进行主题编码分析。

四、AIGC视觉转译实验结果与分析

（一）板凳龙文化符号体系提取

基于田野调查与文献梳理，本研究将浦江板凳龙的视觉符号体系归纳为四类 [9] ：其一，造型符号，包

括龙头（虾眼、鹿角、牛嘴、狗鼻的复合造型）、龙身（以条凳为节段的模块化结构）、龙尾（鱼形或火

焰形）；其二，纹样符号，包括龙身上绘制的祥云纹、回纹、八仙图案及“孝义”主题装饰画 ；其三，动

作符号，包括盘龙、游龙、跳龙、双龙抢珠等仪式性舞蹈动作；其四，色彩符号，以红、金为主色调，辅

以蓝、绿点缀，体现喜庆庄重的节庆氛围。四类符号共同构成板凳龙可被 AIGC 模型识别与转译的视觉语

义基础。

（二）Prompt 构建与生成实验结果

实验结果显示，文化语义嵌入 Prompt 组在三个评估维度上均优于基础描述组，具体数据见表 1。在

识别度维度，实验组均值达 4.2 分（SD=0.56），显著高于对照组的 3.1 分（SD=0.78），表明融入具体文化

符号关键词能够有效提升生成图像与板凳龙原型的视觉关联度 [13]。在文化语义还原维度，实验组均值 4.0

分（SD=0.61），对照组为 2.8 分（SD=0.82），说明语义嵌入策略有助于模型捕捉非遗符号背后的文化内

涵，而非仅生成泛化的“中国龙”图像 [11]。在艺术性维度，两组差异相对较小（实验组 3.8 分 vs 对照组

3.6 分），表明基础描述性 Prompt 已能生成具有一定审美水准的图像，但文化精准度不足。

（三）生成效果讨论

进一步分析发现，不同类型文化符号的转译难度存在显著差异。造型符号与纹样符号的转译效果较

好，模型能够较为准确地再现龙头的复合特征与传统纹样的装饰逻辑；而动作符号的转译难度最大，单帧

静态图像难以充分表达盘龙、游龙等动态仪式的韵律感与空间关系，需要借助多帧生成或视频生成技术
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进行辅助表达。在风格迁移方面，传统年画风格与国潮插画风格的生成效果最佳，既保留了文化辨识度

又契合青年审美偏好 [16] ；而 3D 写实风格容易丢失板凳龙的手工质感与民俗韵味。上述发现表明，AIGC

视觉转译并非简单的“输入—输出”过程，而需要针对符号类型与传播目标进行差异化的 Prompt 策略设

计与风格适配 [15]。

表 1  不同 Prompt 策略下 AIGC 生成效果对比（M±SD，N=30）

评估维度 基础描述 Prompt 组 文化语义嵌入 Prompt 组 差异显著性

艺术性 3.6±0.65 3.8±0.58 p>0.05

识别度 3.1±0.78 4.2±0.56 p<0.01

文化语义还原 2.8±0.82 4.0±0.61 p<0.01

五、青年用户传播反馈与机制建构

（一）问卷调查结果分析

326 份有效问卷的统计结果显示，青年群体对 AIGC 生成的非遗内容整体持积极态度 [12]。在认知与兴

趣方面，78.5% 的受访者表示对 AIGC 生成的非遗内容“比较感兴趣”或“非常感兴趣”，仅有 6.4% 表

示“不感兴趣”；在传播意愿方面，65.3% 的受访者表示愿意在社交媒体上分享此类内容，其中短视频平

台（抖音、B 站）是最主要的分享渠道 [17]。在互动形式偏好上，受访者对短视频（42.0%）、互动 H5/ 小

程序（28.2%）、表情包 / 贴纸（18.4%）的选择率显著高于传统图文（11.4%），表明青年群体更偏好动态

化、交互化、轻量化的非遗传播形态。

在文化认同维度，配对样本 t 检验显示，受访者在观看 AIGC 生成的板凳龙视觉内容后，对板凳龙的

了解程度评分从观看前的 2.3 分显著提升至 3.7 分（t=18.42，p<0.001），对金华地方文化的认同感评分亦

从 3.1 分提升至 3.8 分（t=12.56，p<0.001）[3]。这一结果表明，AIGC 视觉转译内容能够有效降低青年群

体接触非遗的认知门槛，在“浅互动”中实现文化认知的增量与认同感的培育 [12]。

（二）访谈发现

三类群体的访谈呈现出差异化的关注点。国家级传承人黄柳浦对 AIGC 技术的传播价值给予肯定，认

为“让年轻人用他们的方式看到板凳龙，是好事”，但同时表达了对文化失真的担忧 ：“龙的样子、动作

有讲究，不能随便改，改了就不是板凳龙了。”这一观点凸显了非遗数字化中转译准确性与文化本真性之

间的张力 [8]。浦江县文旅局非遗科负责人则从政策落地角度出发，希望形成“可复制、可推广”的数字化

传播方案，为县域非遗整体活化提供工具包与方法论参考 [2]。高校青年受访者普遍表示，传统博物馆展示

方式“有距离感”“看不进去”，而 AIGC 生成的国潮风格、短视频形式内容“更接地气”“愿意转发给朋

友”[16,17]，但也有受访者指出，部分 AI 生成内容“看起来像，但总觉得少了点什么”，反映出技术生成与

文化深度之间的差距。

表 2  青年群体对 AIGC 非遗内容的接受度与文化认同（N=326）

调查维度 指标 结果

兴趣度 对 AIGC 非遗内容感兴趣 78.5%

传播意愿 愿意在社交媒体分享 65.3%

形式偏好 短视频 / 互动 H5/ 表情包 88.6%

文化认同 观看后了解程度提升（前 2.3 →后 3.7） p<0.001

（三）“符号—转译—传播”机制建构

综合实验结果与用户反馈，本研究构建了 AIGC 驱动的地方非遗“符号—转译—传播”三段式机制
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模型 [6,11]。在输入端，通过田野调查与符号学分析建立标准化的非遗视觉符号谱系，为 AIGC 生成提供精

准的语义素材 [9] ；在中枢端，以 CS-RS 模型为指导，采用文化语义嵌入 Prompt 策略，结合风格迁移与多

模态重构，实现从文化符号到视觉内容的可控生成 [13] ；在输出端，依据青年用户的媒介偏好与互动习惯，

将生成内容适配为短视频、互动 H5、表情包等多元形态，通过社交平台实现裂变式传播 [17]。整个机制以

“Prompt →生成→反馈→迭代”为闭环，用户反馈数据反哺 Prompt 优化与符号库更新，形成持续进化的

非遗数字传播生态。

六、结论与建议

（一）研究结论

本文以浦江板凳龙为案例，系统探索了 AIGC 赋能地方非遗视觉转译与传播的路径与机制，主要结论

如下 ：第一，提出的 CS-RS 理论模型能够有效指导非遗视觉转译实践，文化语义嵌入 Prompt 策略在识别

度与文化还原度上显著优于基础描述策略 [13,15] ；第二，AIGC 生成内容能够显著提升青年群体对地方非遗

的认知度与文化认同感，短视频、互动 H5 等轻量化形态是青年偏好的传播载体 [12,17] ；第三，非遗 AIGC

转译需兼顾文化本真性与传播适配性，建立传承人参与的审核机制是避免文化失真的重要保障 [8]。

（二）实践建议

基于研究发现，提出以下实践建议：其一，建立地方非遗 AIGC 视觉素材库与 Prompt 模板库，将传承

人经验转化为可复用的数字资产，降低非遗数字化创作的技术门槛 [1,2] ；其二，培养“非遗 +AI”复合型

人才，鼓励传承人、设计师与技术人员协同创作，在转译过程中保持文化主体性 [5] ；其三，构建“政府—

高校—社区—平台”多方协同的数字传播治理机制，将 AIGC 非遗内容纳入地方文旅融合规划，形成可持

续的传播生态 [6]。

（三）研究局限与展望

本研究存在一定局限 ：问卷样本主要集中于金华地区高校，地域代表性有待扩展 ；AIGC 实验以静态

图像生成为主，尚未涉及视频生成与交互体验的系统测试。未来研究可进一步扩大样本范围，探索 AIGC

视频生成（如 Sora、Seedance）在动态民俗转译中的应用 [14]，并结合眼动追踪、脑电等神经科学方法深入

分析青年受众的文化认知机制，为非遗数字化传承提供更加精细化的理论支撑与实践范式。
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