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摘要：“孔孟并称”今天已是谈论儒家思想时的惯常说法，但它并非从来如此。汉唐经学以“周孔”

为宗，直到宋代，二程、朱熹才把“孔—曾—思—孟”的传道谱系确立下来。居于链条中间的曾子，因

而长久被看作传递孔子思想的过渡人物，其自身的理论创造反被这种定位掩盖。本文回到《论语》《大戴

礼记·曾子十篇》《大学》《孝经》等文献，参以郭店楚简，用思想脉络分析与学派路径比较的方法，重

新考察曾子在孔孟之道生成过程中的位置。文章认为：曾子以“忠恕”解释孔子的一贯之道，把仁学引向

内向的修持；又经由慎独诚意的工夫、三纲八目的框架与弘毅人格的范型三方面的建构，把散落的孔子教

诲转成可以承传的学说体系，成为孔子仁学通向孟子心性论与仁政说的逻辑中介。重估曾子的地位，有

助于补全孔孟之间的传承链条，也便于重新理解早期儒学的分化与后世道统叙事的形成。
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引言

“孔孟”并称，如今已是一句顺口的话。但把它放回历史里看，这一说法是慢慢形成的。汉唐之间，

儒门以“周孔”为正统，孔子首先是三代礼乐的传承者 ；中唐韩愈作《原道》，标举“孔子传之孟轲”的

谱系 ；此后二程、朱熹把《大学》《中庸》抬进四书，曾子、子思才被安放进传道链条，“孔——曾——

思——孟”遂成为定式 [1]。程颐的话很有名 ：“‘参也鲁。’然颜子没后，终得圣人之道者，曾子也。”[2]

有意思的是，曾子一边被写进道统，一边又被安置在传述者的位置上 ：他不过是忠实地转手孔子的思想，

是思孟学派的先声。他的独立见解，恰恰因为这种“过渡人物”的定位而少有人认真对待。

曾子研究的成果并不少，大致可分三路。一路做文献考据，争论《大学》《孝经》究竟谁作，《曾子

十篇》成于何时，真伪问题至今没有定论 [3]。一路做思想阐释，讨论曾子的孝论、修身与人格，看他对儒

家伦理的推展 [4]。还有一路借助出土简帛，清理曾子与思孟学派的授受关系 [5]。这些工作奠定了扎实的基

础，但有两处不足。一是总把曾子当作孔孟之间的传递环节，没有把他看成有独立创制的思想节点；二是

谈曾子的特殊性，多半落在个人品格和具体命题上，很少上升到儒学理论形态演变的高度，去看他对孔

孟之道整体格局的塑造。
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本文想换一个角度：以“孔孟之道的建构”为视域，以曾子学派传世文献为基本材料，参照郭店楚简，

用思想脉络分析和学派路径比较的方法，论证曾子在孔孟传承中的枢纽地位与范式意义。文章先清理曾

子地位在道统叙事中的升降，说明他在孔孟思想形态转换中所处的位置 ；再分“承接”与“开创”两层，

看他怎样内化孔子思想，又怎样在工夫、治道、人格三方面作出创制；然后贯通“孔子—曾子—子思—孟

子”的线索，讨论他与孟子心性论、仁政说的关系；最后回应“曾子传道”说历来受到的质疑，并检讨早

期儒学分化的多种路径。本文的着力点，是把曾子从“过渡人物”的既定形象中解放出来，从体系化创

制的角度重定其思想史位置。

一、道统叙事的“隐”与“显”：孔孟谱系中的曾子定位

曾子在儒学史上的形象一直在变。先秦他是孔门的晚年弟子，汉唐他以孝行闻名，宋以后他才成为

道统中的传道圣人。这种变化，反映的是不同时代儒学自身的建构需要。去掉后世叙事加上的价值滤镜

可以看到：曾子最终能成为孔孟之间的关键节点，根子还在于他的思想本身，构成了孔子仁学向孟子体系

化学说转换的逻辑枢纽。

（一）从孔门后进到道统中枢：一种叙事如何生成

曾参小孔子四十六岁，是孔门晚进的代表，没有进入“四科十哲”之列。《论语》中直接涉及他的章

次，今人统计约有十五章，少于颜回、子贡、子路，但他独占了一章“吾道一以贯之”的授受记录，这

为后世的传道者叙事留下了由头 [6]。战国时期，曾子学派已是儒家的重要分支，《孟子》屡次称引曾子言

行，把他当作儒门德行的代表，曾子与孔子的传承关系由此初步建立。

汉唐之间，主流叙事是“周孔之道”，孔子被定位为述而不作的礼乐传人，曾子的位置并不显眼。

他主要以孝行知名，《孝经》的流传让他成了孝道伦理的代言人，却进不了思想传承的主干谱系 [1]。《史

记·仲尼弟子列传》对他的记述很简略，只说他“孔子以为能通孝道，故授之业，作《孝经》”，形象依

附于孔子，谈不上独立的思想地位 [7]。

转折从中唐开始，但方向与一般印象不同。韩愈《原道》标举的道统，序列是“尧——舜——禹——

汤——文武周公——孔子——孟轲”，曾子并不在其中 ；韩愈只在与人的书序里承认“子思之学，盖出曾

子”，把它当作学术渊源 [1]。把曾子正式放上传道链条，是北宋二程的事。二程推重《大学》，称其为

“初学入德之门”，并明确说“孔子传之曾子，曾子传之子思，子思传之孟子”[2]。曾子不列十哲是个现

成的障碍，程颢为此辩解说 ：“四科，乃从夫子于陈、蔡者尔。门人之贤者，固不止此，曾子传道而不与

焉，故知十哲，世俗之论也。”[2] 到朱熹手里，这套谱系才最终定型。他在《四书章句集注》中把《大学》

析为经、传两部分，断言“经一章，盖孔子之言，而曾子述之；其传十章，则曾子之意而门人记之也”[8]，

曾子由此坐实为连接孔子与孟子的关键一环。学者对这段升格过程做过仔细梳理 ：宋人一面消解“参也

鲁”的负面含义，把它讲成笃实有守，进而说“鲁”恰是曾子明道传道的原因；一面以“一以贯之”的提

点与“忠恕”的诠释作为曾子明道的证据。随着颜、曾、思、孟于咸淳三年配享孔庙，曾子的道统地位

最终制度化 [9]。

（二）被遮蔽的逻辑枢纽：孔孟之间的中介缺环

宋儒抬高曾子的同时，也把他的思想简化了。在“孔——曾——思——孟”的单线叙事里，曾子的工

作只是转手孔子，自身没有理论创造。可如果细看孔子与孟子之间的思想形态，会发现差距并不小。孔

子的论述多是因材施教的应答，围绕仁、礼展开原则性的讨论，没有形成严整体系；孟子已经有以性善论

为核心的心性论，有以仁政说为骨干的政治哲学，理论形态高度系统化 [10]。两者之间若没有体系化的转

换环节，这种跃迁就缺少解释。
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孔门弟子很多，但多数人的传承偏于一端。颜回以德行著称，重在体证仁学境界，早逝且没有系统

著述，形不成可传的学派；子贡长于言语政事，偏向儒学外在的事功运用，对内在心性的开拓有限；子路、

冉有活跃在政治实践里，思想贡献集中在治理经验层面 [11]。曾子一系则不同 ：既把握住了孔子仁学的核

心，又把它重构为可操作、可传授的体系。就此而言，与其说曾子是孔孟之间被动的传递者，不如说他

是主动的奠基者。他的创制，是孔孟之道得以形成完整理论形态的前提。

二、述而有作：曾子对孔子核心义理的内化与固化

曾子对孔子的继承，不是简单的记诵。他在把握孔子思想核心的前提下，做了内向化、具体化、体

系化的重构，把孔子原则性的论断变成可以践行的准则和路径。这种 " 述而有作 " 的方式，既守住了孔子

仁学的内核，也为后来的发展铺了路。

（一）以“忠恕”解“一贯”：仁学枢要的定向

“吾道一以贯之”是理解孔子思想的关键命题，孔门弟子对它的理解并不一致。《论语》里“一贯”

出现过两次 ：一次是孔子告诉曾子，曾子答“夫子之道，忠恕而已矣”；一次是孔子问子贡，子贡以“多

学而识之”相对，被孔子否定了 [6]。两相对照，分歧很清楚：子贡把孔子之道看作知识的积累，曾子则抓

住其内在的统一处，即忠恕。

以忠恕解一贯，不是对孔子原话的复述，而是一种有方向的创造性诠释 [12]。“忠”是尽己之心，落在

内在的道德真诚上 ；“恕”是推己及人，落在外在的伦理实践上。忠恕之道把“己欲立而立人，己欲达而

达人”“己所不欲，勿施于人”的仁学要旨，提炼成具有普遍操作性的方法，让抽象的仁有了人人可行的

下手处。这一诠释既锚定了孔子仁学的核心，也为孔孟仁学立起了一条一以贯之的方法线索：上接仁礼统

一的旨趣，下开孟子“推恩足以保四海”的仁政理路。当然，以忠恕概一贯并非没有异议，钱穆《论语

新解》即提醒，这是曾子就自己体认立言，未可穷尽“一贯”之义 [13]。本文采用程朱一系的解释，是因

为就思想史的影响而言，正是这一解释塑造了曾子在道统中的位置，也与本文讨论的建构问题相关。

（二）反求诸己：道德实践的内在化转进

孔子说“为仁由己”，确立了道德实践的主体原则，但具体方法没有展开。曾子在这一点上往前走了

一步，把道德实践彻底转向内在，建立起以“内省”为轴的日常工夫。

“吾日三省吾身 ：为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？”（《论语·学而》）是曾子内省工

夫的经典表述。它的要义在于把省察的对象从外在行为转向内在动机：替人谋划是否尽了心，与朋友交往

是否守了信，老师教的有没有认真去做。每天固定这样检视自己，抽象的德性要求就变成常态化的自我

监督，修身从偶然的道德自觉变成了可坚持、可检验的功课 [4]。

曾子的内省更进一步，凝成“反求诸己”的实践原则。《大戴礼记》所存《曾子》十篇，通篇贯穿着

攻恶求过、反躬自省的修身旨趣，把道德困境的出路指向内在的自我修正，而不是外在的条件 [14]。这一

取向把孔子“克己复礼”中兼有的外在规约与内在自觉，逐渐挪向内在自律一边，为儒家心性论开了方

向，也直接启发了孟子“行有不得者皆反求诸己”（《孟子·离娄上》）的说法 [15]。

（三）孝为仁本：伦理根基的本体化提升

孔子论孝，多是针对弟子的具体问答，如“无违”“父母唯其疾之忧”“敬”之类，内容基本在家庭

伦理的范围内，没有把孝提到普遍本体的高度。曾子把孝从家庭规范中提出来，上升为“天之经、地之

义”式的普遍法则，由此立起“孝为仁本”的根基。

《大戴礼记·曾子大孝》说“夫孝者，天下之大经也”，把孝看作天地间的根本法则，一切德行的源

头 [14]。旧题曾子所作的《孝经》讲得更系统 ：“夫孝，德之本也，教之所由生也”，并把孝的实行从家庭
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推到社会国家，“始于事亲，中于事君，终于立身”[16]。在曾子的建构里，孝不再只是子女对父母的私人

情感，而是贯通修身、齐家、治国的普遍原则，是达仁的根本途径。

曾子的孝本伦理，为“家国同构”的治理模式提供了底层逻辑：以孝修身，以孝齐家，以孝治国，终

至天下平治。这一“修身、齐家、治国、平天下”的递推结构，后来成为孔孟之道政治哲学的骨干。就

文献看，《孝经》未必出自曾子之手，但其核心观念源于曾子学派，可视为曾子孝治思想的系统结集 [3]。

三、范式开创：曾子思想的特异性及其对儒学的拓展

承接孔子，说明曾子重要；开创范式，才显出他的特殊。孔子死后，儒分为八，孔门后学各执一端 [17]。 

曾子一系未必是唯一的革新者，却是其中走得比较完整的一支 ：他在内圣工夫、治道框架、人格范型三

个方向上，把孔子散落的人格教诲转成可传可践的系统学说。也正因为如此，曾子区别于其他孔门弟子，

并深刻影响了后世孔孟之道的形态。

（一）内圣工夫的系统化：从“克己复礼”到“慎独诚意”

孔子论修身以“克己复礼”为要，兼有内在自觉与外在礼乐两个维度，但多为即境指点，没有形成

纯粹内向的工夫系统。颜回的修养以“不迁怒、不贰过”著称，偏于对仁的直觉体证，重境界的呈现，

没有留下可复制的修身方法 ；子贡、子路等人则把力气用在政治实践上，修身服务于事功 [11]。把儒家修

身内向化、工夫化并形成系统论说的，首推曾子。

曾子学派的核心文献《大学》提出“慎独”与“诚意”，是修身思想的一次关键推进。《大学》说 ：

“所谓诚其意者，毋自欺也，如恶恶臭，如好好色，此之谓自谦，故君子必慎其独也。”[8] 这里把道德监

督的主体从外在礼法与旁人评价，移到了内在的意念发动处。慎独不是独处时守着规矩，而是在念头刚

起的隐秘处仍保持自觉，不欺骗自己的内心。

需要说明的是，《大学》系于曾子，是朱熹以来的一种系属传统 ；《大学》的成书与作者，现代学者

仍有异议，梁涛在考辨中即对《大学》与思孟学派的关系多所讨论 [5]。本文从传统系属说立论，取其思想

脉络上的关联，并不主张《大学》文本必为曾子亲作。就思想史的影响而言，慎独说的提出确是先秦儒

学心性论的重要关节，它把道德实践的根柢安放在主体的内在自觉上 [18]。孔子的“克己复礼”还要借外

在礼义引导，曾子的“慎独诚意”则建立起内生的道德动力，使道德实践成为主体的自我要求。这一路

向经子思“诚者天之道”的深化，到孟子“存心养性”“集义养气”而成体系，是儒家内圣之学的真正起

点。郭店楚简《五行》篇讲“慎其独”，与这一思路相通，可旁证战国前期内圣工夫的传承 [5][19] ；简文中

的内省修心之说，也被视为思孟一系修身理论的基石，显出自孔子到孟子修心之说的线索 [5]。

（二）治道框架的结构化：从“修己安人”到“三纲八目”

孔子的政治理想以“修己以安百姓”为归趣，原则有了，从内圣到外王的具体路径却没有展开。孔

子之后从政的弟子不少，大多关注具体措施，没有建起系统的政治哲学框架。曾子学派通过《大学》做

了一件新事：把散落的内圣外王理想组织成逻辑严密、阶梯分明的治道框架。

《大学》的“三纲领八条目”就是这套框架。“三纲领”是“明明德、亲民、止于至善”（“亲民”从

古本，朱熹虽主“新民”之读，经文仍存“亲民”旧文），从彰明内在德性出发，推己及人教化百姓，终

达至善境界。" 八条目 " 即格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下，构成从认知到修身再

到治国的完整序列 [8]。这套体系的关键在于把个人修养与国家治理打通：修身是连接内圣外王的枢纽，格

致诚正是修身的功夫，齐治平是修身的展开，层层递进，环环相扣。

《大学》的体系化，标志着儒学从“君子人格教诲”向“系统治道学说”的转轨 [20]。此前孔子的论述

主要面向君子个体的德性陶铸，《大学》则给出了一套可推广的社会治理方案。特别是“齐家而后治国”
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的推衍，把曾子的孝本伦理与国家治理直接接起来，形成“家国同构”的底层治理逻辑。曾子学派的孝

治思想把家庭伦理转成政治伦理，为战国儒家的外王路径提供了支撑 [4]。这套框架经孟子仁政说的拓展，

成为后世孔孟之道政治哲学的基本形态，也长期影响中国传统社会的治理理念。

（三）儒者人格的范式化：从“孔门弟子”到“道的承担者”

孔子时代，儒者还带着职业的色彩。孔子虽分出“君子儒”与“小人儒”，确立了德性要求，却没有

明确儒者的独立使命。曾子提出“弘毅”人格，把儒者从“孔子的学生”提升为“道的承担者”，塑造了

士大夫“以道自任”的传统。

《论语·泰伯》载曾子语 ：“士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎？死而后已，不

亦远乎？”[6] 这段话的分量在于，它把儒者的天职从习礼乐、辅君长，提升为对仁道的终身承担。“弘”

是志量广大，“毅”是意志坚定，合起来构成承担道统所需的精神品格。先秦士阶层的精神觉醒，核心是

确立“道高于势”的价值信念，曾子的弘毅之说正是这一信念的早期表达 [21]。

曾子的弘毅人格，上承孔子“君子喻于义”的理想，下启孟子“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不

能屈”的大丈夫气象。两者在“以道自任、守持原则”上前后相续：曾子讲“仁以为己任”的担当，孟子

进一步标举士人独立于政治权力的人格尊严。孔孟之道中理想人格的赓续，经由曾子这个中介完成。这

种人格范式的确立，既塑造了后世士大夫的精神底色，也成为孔孟之道中最有感染力的部分。

四、从曾子到孟子：孔孟之道的逻辑跃迁与枢纽价值

曾子的创制不是孤立的事件，它处在孔子仁学向孟子体系化学说转换的关键位置上。孟子心性论与

仁政说两大系统，都能在曾子思想中找到源头。以往论者多注意子思与孟子的关系，对曾子的奠基之功

谈得少。在“孔子——曾子——子思——孟子”的链条里，曾子是第一个转折点：他把孔子思想引向内在

化与体系化，为思孟学派的展开开了路。

（一）心性论的承递与深化：从内省慎独到性善养气

孟子心性论以性善论与存心养性为核心，这条路径的源头是曾子开创的内向修身传统。孔子很少谈

人性，只留下“性相近也，习相远也”的论断；曾子通过内省、慎独、诚意的工夫，把道德的根基一步步

引向内在心性，为性善论作了铺垫。

曾子的“反求诸己”与“慎独诚意”，预设了人内在有道德判断的能力与向善的可能。这种向内求索

的路向，自然会引出对人性本质的追问。子思承其绪，提出“天命之谓性，率性之谓道”，把道德心性

与天道接通，抬高了心性论的本体地位。孟子在此基础上提出性善论，认为人天生有恻隐、羞恶、辞让、

是非四端，修养就是扩充这些善端 [12]。

孟子的“万物皆备于我矣，反身而诚，乐莫大焉”（《孟子·尽心上》）直接接续了曾子的内向路径。

曾子言“诚其意”，子思言“诚者天之道”，孟子言“反身而诚”，线索清晰。孟子的“集义养气”，也

是曾子内省工夫的深化。不过要说明，思孟心性论的形成并非单线 ：郭店简《性自命出》《五行》等篇的

归属，学界有子思说、子游说之争，早期儒学的心性讨论本是多元并进的 [5]。本文不主张曾子独传，而是

说曾子代表并开启了其中的内向化路向，这一路向经子思、孟子而发扬光大。宋儒把《大学》《中庸》分

别系于曾、思，固然是建构，却并非全无思想逻辑的根据 [22]。

（二）仁政说的逻辑源头：从孝本治国到推恩保民

孟子的仁政说，是孔孟之道政治哲学的核心，其逻辑源头在曾子的孝本伦理与《大学》的家国同构

框架。孔子论政讲“为政以德”，德治的具体路径没有展开 ；曾子通过孝本伦理，打通了家庭伦理与国家

治理的通道。
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曾子学派认为孝是一切德行的根本，治国的基础在齐家，齐家的枢要在孝悌。《大学》说“其家不可

教而能教人者，无之”，把齐家当作治国的前提。这种由家及国、由亲及疏的推恩逻辑，正是孟子仁政说

的方法论。孟子讲“老吾老，以及人之老 ；幼吾幼，以及人之幼。天下可运于掌”（《孟子·梁惠王上》），

君主把仁爱之心推出去就能治天下，这正是曾子“孝本治国”思路的拓展 [15]。

曾子学派的孝治思想把家庭伦理转升为普遍的政治原则，构成战国儒家外王路径的基础形态 [4]。孟子

又提出制民之产、轻徭薄赋、谨庠序之教等具体措施，把曾子的原则框架发展为系统的政治方案。从孔

子的“为政以德”，到曾子的“孝本治国”，再到孟子的“仁政学说”，儒家的政治哲学形成一条清晰的

演进线索，曾子是其中承上启下的环节。

（三）道统叙事的双向建构：思想传承与诠释重构

曾子在孔孟之道中的枢纽地位，既是思想传承的结果，也是后世道统建构的产物，两者互相作用。

一方面，曾子的思想确然构成孔孟之间的逻辑中介，有真实的传承线索 ；另一方面，宋儒建构“孔孟之

道”时，正是通过抬高曾子、重释《大学》，完成了以内圣为枢轴的儒学重构。

道统的建构并非全然主观，它以早期儒学的真实脉络为底子，又掺入了建构者自己的理论诉求 [5]。宋

代理学家要回应佛老的挑战，需要一套心性论和传道谱系；曾子开创的内圣工夫与《大学》的体系化框架，

恰好合于这种需要。把曾子放进道统中枢，把《大学》升为四书之首，孔孟之道便被诠释成以内圣为本、

由内圣开出外王的体系。宋代四书学与理学的建构，本是同一过程的两个侧面 [20]。

换言之，今天所说的“孔孟之道”，不是孔子与孟子思想的简单相加，而是经过曾子学派筛选、诠释、

体系化，又经宋儒重新阐释的儒学形态。曾子的特殊，在于他既是先秦儒学传承的枢纽，又是后世孔孟

之道叙事建构的节点。理解曾子，才能理解孔孟之道的生成逻辑。

五、讨论与反思

（一）“传述”与“创制之辨”：体系化本身即思想创造

有一种看法认为，曾子只是孔子的传述者，没有独立的理论创造，他的地位是后世道统建构出来的。

这种看法把“原创”理解窄了，好像只有提出全新命题才算创造，体系化的工作不算。

在先秦儒学的发展里，把零散观念系统化、把原则性教诲工夫化，本身就是重要的理论创造 [4]。孔子

的言论多是随宜指点，缺乏系统架构；若没有后续的体系化，儒学很可能像其他诸子一样在传承中分化消

散。曾子的贡献，正在于抓住孔子思想的内核，把它组织成涵括工夫、治道、人格的完整体系，让儒学

有了可传、可推广的形态。这种体系化的创制，价值不亚于提出某个具体观点。

中国思想史上的许多推进，都以体系化重构的形式出现。孔子“述而不作”，却立起儒家的基本格

局；朱子集注四书，重塑了宋明理学的面貌。思想的传承从来不是复制，而是诠释中的创造。曾子正是以

这种诠释与建构，成为孔孟之道形成过程中不可或缺的人物。

（二）儒学分化中的路径选择：曾子一系何以成为主流

孔子之后，儒分为八，各派路径不同：曾子一系走内向修身，子贡一系重事功，子夏一系重传经，荀

子一系重礼乐 [17]。最终只有曾子一系进入道统正统，成为后世孔孟之道的主流，这既有思想本身的原因，

也有历史选择的因素。

曾子一系的取向，最贴合中国传统社会“家国同构”的治理需要，也最能满足个体安身立命的精神

需要。就治理层面看，“修身——齐家——治国——平天下”的框架与宗法社会的结构高度契合，为家国

一体的模式提供了理论支撑；就精神层面看，内圣工夫给士人一条不依赖外在条件的自我完善之路，乱世

里也能保持精神的独立与安定 [11]。
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一种思想能否成为主流，不只取决于理论是否精密，还要看它能否回应时代的普遍需要 [23]。曾子一

系的儒学既有完善的个体工夫，又有系统的治理方案，兼顾了精神与治理两方面的需求，因而在众多派

别中胜出。荀子一系汉唐时期影响很大，但偏重外在礼乐制度，缺乏精微的心性工夫，宋明以后渐渐退

出儒家的核心叙事 [10]。早期儒学的这种分化，说明孔门后学在战国之际已就心性、性情等形上问题展开

深入讨论，并呈现出明显的“内转”趋向，而这一趋向正是孟子出场的背景 [22]。

（三）谱系真伪之辨：“传道”说的限度

“孔——曾——思——孟”的授受谱系，历史上并非没有质疑。南宋叶适就认为“孔子殁，或言传之

曾子，曾子传子思，子思传孟子”并无事实根据 [24] ；清代崔述在《洙泗考信录》中则对孔门弟子言行的

记载多所考订，对传道之说持审慎态度 [25]。对这些质疑，本文的回应是 ：把“传道”理解为思想史上的

诠释性事实，而不是可以逐节实证的师徒交接记录。

就文献所能支持的部分看，曾子与孔子、曾子与孟子之间的思想关联是清楚的 ：《论语》“一贯”章、

《曾子》十篇与《大学》的思想取向，以及孟子对曾子言行的称引，都构成这种关联的证据。至于“曾子

传子思”这类具体环节，则缺少直接史料，只能存疑。宋儒把这种思想关联编织成单线谱系，是出于建

构的需要，其思想史意义应当肯定，其历史叙述的限度也应当说明。明确这一点，才能既承认曾子的枢

纽地位，又不把道统谱系误当作铁板一块的史实。

六、结论

“孔孟之道”不是孔子与孟子思想的直接对接，中间经过了曾子学派的转换与重构。长期以来，曾子

在道统叙事中被定为“过渡性人物”，其理论创制的价值被低估。本文的考察表明 ：在思想传承上，曾子

以“忠恕”定向一贯之道，以“反求诸己”推动仁学实践的内在化，以“孝为仁本”立起伦理的本体根

基；在范式开创上，他建构了慎独诚意的内圣工夫，设计了三纲八目的治道框架，塑造了弘毅担当的儒者

人格。这三大创制，使儒学从散落的人格教诲转向系统的理论体系。

从思想演化看，曾子开辟的内向路向经子思深化，催生了孟子的心性论与仁政说，构成孔孟跃迁的

逻辑中介；宋儒建构道统，也是依托曾子与《大学》的思想资源。今天所认知的孔孟之道，其底层框架在

很大程度上由曾子学派奠定。与此同时，本文也强调 ：曾子不是唯一的传承者，早期儒学本是多元并进 ；

道统谱系是思想史的建构，其限度应当被正视。

重估曾子的地位，既能补全孔孟传承的链条，也有助于理解早期儒学的分化与道统建构的机理。儒

学的发展不是单一的线性传递，而是在诠释与创造中逐步演进的。曾子作为承上启下的人物，其创制的

意义，正体现在中国思想“述而有作、守正开新”的传统之中。
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